Exercício aula 1- Semiologia
1. Qual o objetivo do estudo?



2. O que é hiperplasia benigna da próstata (HBP) e o que ela é capaz de causar (complicações)?




3. Na HBP, a cateterização vesical permanente é comumente recomendada com a finalidade de drenar a urina retida devido à obstrução uretral. Envolve a introdução cuidadosa de uma sonda de látex através da uretra para o interior da bexiga, fornecendo um fluxo contínuo de urina. Sendo o trato urinário um sistema estéril, para minimizar os riscos de infecção é utilizada uma bolsa coletora de plástico mantida em sistema de drenagem fechado. Portanto, o procedimento é realizado utilizando-se estrita técnica asséptica. As 3 complicações mais comuns associadas ao procedimento são:

4. O filho relata que frequentemente o levam ao hospital devido problemas relacionados ao cateter. No último mês a troca foi realizada quatro vezes. Discutir qual é o período adequado para troca de sonda.


5. A hematúria (presença de sangue na urina) é outro problema que costuma ocorrer tardiamente, por vezes, devido à ruptura de vasos submucosos locais. Todavia, trata-se de uma complicação que deve ser explorada cuidadosamente junto à equipe médica, já que a hematúria pode estar também associada com a presença de outras afecções como litíase e lesão glomerular (SROUGI, 2008; PORTO, 2009). Quais os cuidados de enfermagem nessa situação:
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6. Escreva no verso da folha os 13 diagnósticos de enfermagem levantados no estudo:

7. Dê o significado dos termos técnicos:
Hematuria macroscópica-
Sinais flogisticos-
Nictúria-
Micção-
Anúria-
Enurese-
Polaciuria-
Piúria-
Oliguria-
