ESTUDO DIRIGIDO DAS AULAS 1 E 2 

MATERIAIS INDICADOS PARA CONSULTA:
- Manual de Ginecologia e Obstetrícia do Johns Hopkins (Biblioteca Virtual)  
- Enfermagem Obstétrica - Diretrizes Assistenciais – postado no Portal do Aluno
-  Manual Técnico do Pré-natal e Puerpério - Secretaria de Estado da Saúde de São Paulo – 2010 
- Manual de assistência pré-natal da FEBRASGO, 2014. 


1- Qual a importância dos cuidados e aconselhamento pré concepção? Quando deve ser feito?

2- Qual o risco de defeitos congênitos importantes na população em geral? 

3- O que é organogênese? Em que período da gestação inicia?  

4- Com base em que é feito o rastreamento para doença hereditária para identificar uma paciente portadora?

5- Qual a importância do reconhecimento precoce da condição de portadora? 

6- Quais as doenças genéticas que podem ser detectadas pelo rastreamento?

7- Quais os resultados do aconselhamento genético?

8- Quais doenças infecciosas (causadas por vírus, bactérias ou protozoários) devem ser pesquisadas e podem ser prevenidas com o rastreamento pré-concepção? 

9- O que é identificado no teste antirrubéola?
10- Qual o procedimento recomendado para a prevenção da hepatite B?

11- Qual o procedimento recomendado em relação ao HPV?

12-  Qual o procedimento recomendado em relação à tuberculose? 

13-  Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento para o citomegalovírus? 

14- Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento para toxoplasmose? 

15- Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento para varicela? 

16-  Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento para HIV? 

17- Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento para Neisseria gonorrhoeae, Chlamydia trachomatis e sífilis? 

18- Qual o procedimento recomendado em relação ao rastreamento doença de Chagas e malária? 

19 [bookmark: _GoBack]– O que é um agente teratogênico? 

20- Qual o efeito do uso de drogas lícitas e ilícitas? 

21- Qual a importância da entrevista na pré-concepção? Qual a o procedimento que deve ser adotado no período pré-concepcional quando for constatado o uso de alguma substância?

22- Como são classificados os riscos para problemas maternos e no feto?

23- Quais são os possíveis fatores determinantes do risco gestacional?

24- Qual a faixa etária considerada ideal para a gestação? Por que?

25- Quais os possíveis problemas em uma gestação na adolescência?

26- Quais os possíveis problemas em uma gestação acima dos 35 anos?

27- Em que situações o aconselhamento genético deve ser feito com maior ênfase?

28- Qual a orientação que deve ser dada à mulher que consome bebida alcoólica? Por que?

29- Quais cuidados devem ser tomados com as medicações utilizadas pelas pacientes ao engravidar? Quais riscos a gestante corre?

30- Quais os transtornos que podem ser causados pelo uso da isotretinoína (Accutane) na gestação?

31- Qual a orientação sobre o uso de anticoagulantes?

32-  Quais os transtornos que podem ser causados pelo uso de fármacos antiepilépticos (FAE) na gestação?

33- Quais os transtornos que podem ser causados pelas doenças psiquiátricas e seu tratamento na gestação?

34- Quais os transtornos que podem ser causados pelo uso de anticoncepcionais orais ou de implantes na gestação?

35- E sobre a exposição a radiografias?

36- Qual a orientação que deve ser dada à mulher fumante? Por que?
37- E sobre o uso drogas ilícitas?

38-Qual o peso pré-gravídico ideal peso pré-gravídico ideal? 

39- Qual a importância da avaliação nutricional?

40- Como a gestante é classificada em relação ao IMC?

41- Qual a interferência do peso nas condições da gestação? 

42- Quais os problemas relacionados ao baixo peso materno?

43- Quais os problemas relacionados ao peso materno elevado?

44- Quais as orientações que devem ser feitas em relação à alimentação?

45- Qual a orientação que deve ser dada para pacientes submetidas a tratamento antes da gestação com inibidores de apetite ou gastroplastia?

46-Qual a finalidade da suplementação com ácido fólico?

47- Qual a importância de orientações quanto aos exercícios físicos?

48- De que forma o ambiente onde a mulher vive ode afetar a gestação?

49- Qual a interferência dos distúrbios endócrinos na gestação?

50- Quais afecções ou doenças ginecológicas devem ser pesquisadas no período pré-concepcional? 

51- Quais as orientações quanto à vacinação?

52- Quais as orientações em relação aos animais domésticos?

