ESTUDO DIRIGIDO – SINAIS E SINTOMAS DO TRABALHO DE PARTO
1- Qual o objetivo do trabalho de parto?
2- Quais as 4 fases clínicas do Trabalho de Parto?
3- Descreva brevemente cada uma dessas fases, destacando as características mais importantes de cada uma delas.
4- Quais sinais indicam que a mulher está em trabalho de parto?
5- O que é um “falso trabalho de parto” e como é identificado?
6- O que é insinuação ou encaixamento?
7- O que é amniorrexe?
8- O que é amniotomia?
9- Quais as diferenças entre as fases latente e ativa do trabalho de parto?
10- Quais procedimentos devem ser orientados durante o trabalho de parto latente?
11- O que deve ser orientado e estimulado na gestante na fase ativa do trabalho de parto?
12- Em qual fase do trabalho de parto deve-se idealmente admitir a paciente na unidade de internação?
13- O que é “amadurecimento do colo”?
14- Qual o significado da anotação 3/10/30?
15- Qual o momento ideal para a realização da tricotomia?
16- E da lavagem intestinal?
17- Quais as orientações alimentares para a mulher em trabalho de parto?
18- Qual a duração do período expulsivo?
19- Como é chamada a saída da placenta?
20- O que é período de Greenberg?
21- Quais os procedimentos que o técnico de enfermagem deve fazer após o nascimento?
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